
令和 5年度長崎県保育士等キャリアアップ研修 個別研修（DVD）開催要項 

 

１．目的 

子どもや子育てを取り巻く環境が変化し、保育所、幼保連携型認定こども園、地

域型保育事業、幼稚園等（以下、「保育所等」を言う。）に求められる役割も多様

化・複雑化する中で、保育現場において必要とされるリーダー的な役割を担う保育

士等の多様な課題への対応や若手の指導等、職務内容に応じた専門性の向上を図る

ことを目的とします。 

 

２．研修対象者 

 （１）専門分野別研修 

県内の公私立の保育所等の保育現場においてそれぞれの専門分野に関してリーダ

ー的な役割を担う者を対象とします。（当該役割を担うことが見込まれる者を含み

ます） 

 

 （２）マネジメント研修 

   （１）の分野におけるリーダー的な役割を担う者としての経験があり、主任保

育士等の下でミドルリーダーの役割を担う者を対象とします。（当該役割を担うこ

とが見込まれる者を含みます） 

 

３．研修実施分野 

 ①乳児保育 ②幼児教育 ③障害児保育 ④食育・アレルギー対応 

⑤保健衛生・安全対策 ⑥保護者支援・子育て支援 ⑦マネジメント  

 

４．研修内容等 

○研修内容 

・国が定めるガイドラインに基づくものとします。 

・研修の実施にあたっては、講義形式（ＤＶＤ視聴）のほか、個人ワーク（要

レポート提出）を組み合わせます。 

・①乳児保育 ②幼児教育 ③障害児保育 ④食育・アレルギー対応 ⑥保

護者支援・子育て支援 の教材については、令和２年度長崎県保育士等キ

ャリアアップ研修の集合研修を撮影したものになります。 

・⑤保健衛生・安全対策 ⑦マネジメント の教材については、株式会社保 

育のデザイン研究所が作成したものになります。 

 

○時間数、開催日程等 

・研修時間 1 分野１５時間（ＤＶＤは３枚に分かれています） 

・視聴期間については、以下のとおりです。 

・定められた視聴期間内に受講し、期限内に返却してください。 

・施設長又は主任保育士・主幹保育教諭等の管理のもと、施設内で受講してく

ださい。 



   ※研修実施の日程 

 貸出期間 レポート提出期限 

１ 令和 6年 1月 11 日（木） ～ 令和 6年 1 月 19日（金） 1/24（水）まで 

２ 令和 6年 1月 29 日（月） ～ 令和 6年 2月 7日（水） 2/12（月）まで 

３ 令和 6年 2月 16 日（金） ～ 令和 6年 2 月 26日（月） 2/29（木）まで 

 

※ＤＶＤ講師一覧 

分 野 講師 

乳児保育 長崎短期大学 准教授 戸田恵理子氏 

幼児教育 長崎女子短期大学 准教授 本村弥寿子氏 

食育・アレルギー対応 長崎短期大学 教授 小玉智章氏 

保健衛生・安全対策 
東京家政大学 教授 細井香氏 

株式会社アイギス 代表取締役 脇貴志氏 

保護者支援・子育て支援 元長崎女子短期大学 講師 福井謙一郎氏 

障害児保育 元活水女子大学 准教授 重成久美氏 

マネジメント 

 和洋女子大学 教授 矢藤誠慈郎氏 

鳥飼総合法律事務所 弁護士 木元有香氏 

㈱保育のデザイン研究所 研究員 髙城恵子氏 

 兵庫教育大学 准教授 鈴木正敏氏 

 大阪総合保育大学 教授 瀧川光治氏 

 東京家政大学 教授 小櫃智子氏 

セルフケア・ラーニング 代表 中里弘樹氏 

 

５．受講申込・決定等 

   ①受講申込 

株式会社保育のデザイン研究所ＨＰのキャリアアップ研修専用サイトより、

申込書をダウンロードしていただき、必要事項を必ず施設単位で入力し、お

申し込みください。 

 

     （ＵＲＬ）https://hoiku-design.co.jp/ngs23request 

 

受講決定の施設数は全体で２０７施設としています。 

設定施設数を超える応募があった場合には抽選となりますが、処遇改善等加

算Ⅱの適用について研修の修了要件が段階的に必須となっていることを踏まえ、

「令和６年４月から処遇改善加算Ⅱを取得するにあたり、必要な研修を受講し

ていない方」を優先的に決定します。（確約ではありません） 

 

 

 

申込期限：令和５年１１月３０日（木）  

 

※申込締切後の受付及び変更は出来ませんので、十分にご注意の上、お申し込

みください。 



 

②受講決定 

 申込をした施設に対して、メールで受講決定及び落選の結果を通知します。 

 

  

６．資料及び資料代について 

ＤＶＤ及び資料等については、研修期間の開始日までに送付します。 

資料代は１，０００円／1分野です。 

受講決定後に請求書をメールでお送りしますので、お振込みください。 

※発送後の返品・返金はいたしかねます。 

※資料代振込に係る手数料は、研修実施委託事業者の負担です。 

 

７．ＤＶＤの送付について 

研修期間開始日に合わせ、ＤＶＤ一式（３枚）お送りします。 

（※研修資料とは別にお送りします） 

     視聴後は、必ず定められた期限までに郵送又は直接事務局へご返却をお願

いします。（次の受講者へ送付する都合により、期限を厳守ください） 

     返却時の送料は施設負担でお願いします。 

 

８．修了証について 

    全１５時間を視聴し、期限までに受講確認書並びに修了レポートを提出し、

修了が認められた方については、年度内に修了証を送付いたします。 

 

９．個人情報の取り扱いについて 

    受講申込書に記載された個人情報については、本研修及び名簿登録以外には

使用いたしません。 

研修修了者については、当該個人情報を含む研修修了者名簿を作成いたします

が、長崎県以外の都道府県で勤務する場合に関し情報確認を円滑に行うため、研

修修了者名簿は、他の都道府県及び市町村に提供することがあります。  

  

 

10．注意事項 

   この研修会はＤＶＤ教材を視聴する研修となりますので、ご了承のうえお申し

込みください。 

ＤＶＤの複製、研修画面の・録画・音声の録音は禁止いたします。また、ＤＶＤ

を無断で他者へ譲渡及び貸与することは固くお断りいたします。 

ＤＶＤで提供している資料や映像などの著作権は全て、講師並びに長崎県に帰属

します。侵害行為が認められた場合には、営利非営利の目的いかんにかかわらず法

的手段を講じることもありますので、ご注意ください。 

 

 



11.その他 

   申込締切後の受講者変更はできませんので、申込みについては、園の行事等ご

考慮の上、キャンセル等が発生しないようご注意ください。 

受講者の都合で期間内に全日程を受講（視聴）できなかった場合でもＤＶＤの返

却をお願いします。 

その場合、既受講時間の受講認定はいたしません。次年度以降に、一から受講し

て頂くこととなります。 

   なお、申込締切後の受講者変更はできません。 

 

【研修に関するお問合せ】 

株式会社保育のデザイン研究所 

〒251-0054 神奈川県藤沢市朝日町 10-7 森谷産業旭ビル 4階 

 

※ご連絡の際は「長崎県保育士等キャリアアップ研修について」とお伝えください。 

TEL  0466-90-3952 

FAX  0466-90-3339 

Email ngs23@hoiku-design.net 

 

【制度等に関するお問合せ】 

長崎県こども未来課 幼児教育・保育支援班 

TEL 095-895-2686 

FAX 095-895-2554 

Email youho@pref.nagasaki.lg.jp 

 

【研修に関するホームページはこちら】 

令和５年度長崎県保育士等キャリアアップ研修について 

（ＵＲＬ）https://hoiku-design.co.jp/ngs23request 


