
【講座一覧】
保健衛生・安全対策

令和６年度版

区 分 講座名 講師名 所属 動画再生時間 個人ワーク 合計 確認問題

HA1-1.子どもの保健とは －子どもの健康について考えてみましょう－ 25分8秒 7分 32分8秒

HA1-2.現代社会における子どもの生活習慣の現状 24分6秒 5分 29分6秒

HA1-3.子どもの発育・発達の理解 23分59秒 23分59秒

HA1-4.保健活動の記録と評価 －身体計測とその記録、評価について－ 21分25秒 21分25秒

HA1-5.個別的な配慮を必要とする子どもへの対応 25分48秒 25分48秒

HA1-6.保健計画の作成 21分22秒 21分22秒 5分

HA2-1.感染症に対する基本的事項 19分13秒 19分13秒

HA2-2.感染症の予防1 －感染源・感染経路別対策－ 21分56秒 7分 28分56秒

HA2-3.感染症の予防2 －感受性対策－ 24分40秒 24分40秒

HA2-4.感染症の予防3 －衛生管理と室内環境の整備－ 27分18秒 27分18秒 5分

HA3-1.感染症の疑い時、発生時の対応1 －感染症の疑いのある子どもへの対応1－ 22分13秒 22分13秒

HA3-2.感染症の疑い時、発生時の対応1 －感染症の疑いのある子どもへの対応2－ 33分29秒 33分29秒

HA3-3.感染症の疑い時、発生時の対応2 －感染症発生時の対応－ 32分12秒 32分12秒

HA3-4.感染症対策の実施体制 28分48秒 8分 36分48秒

HA3-5.保育の場において血液を介して感染する病気を防止するためのガイドライン 24分49秒 5分 29分49秒 5分

HA4-1.事故防止及び健康安全管理に関する組織的取組 21分14秒 5分 26分14秒

HA4-4.リスクとリターン1 20分46秒 3分 23分46秒

HA4-5.リスクとリターン2 22分36秒 5分 27分36秒

HA4-6.危機管理で⼤切なものは意識 21分2秒 8分 29分2秒 5分

HA5-1.新制度と保育事故 20分18秒 5分 25分18秒

HA5-4.ガイドライン1 20分6秒 5分 25分6秒

HA5-5.ガイドライン2 22分44秒 3分 25分44秒

HA5-6.ガイドライン3 21分3秒 3分 24分3秒

HA5-7.ガイドライン4 17分46秒 3分 20分46秒

HA5-8.事故分析レポート 21分9秒 3分 24分9秒

HA5-9.ヒヤリハットの法則 22分18秒 5分 27分18秒

HA5-10.コミュニケーション 21分57秒 5分 26分57秒 5分

HA6-1.進化する災害対策 22分2秒 8分 30分2秒

HA6-2.災害後の対策 22分53秒 8分 30分53秒 5分

HA7-1.事故の原因を理解する 20分43秒 5分 25分43秒

HA7-2.対策を検証する 20分52秒 10分 30分52秒 5分

HA8-1.安全計画の策定 20分38秒 10分 30分38秒

HA8-2.安全計画を保育の中に入れる 21分24秒 15分 36分24秒 5分

※ こちらに記載のない講座は、「保育⼠等キャリアアップ研修の対象外」となります為、受講不要です。

合計 15時間38分57秒

安全計画

子どものバス送迎とその安
全対策等

脇 貴志 株式会社アイギス

脇 貴志 株式会社アイギス

教育・保育施設等における
事故防止及び事故発生の対
応のためのガイドライン

脇 貴志 株式会社アイギス

事故防止及び安全管理２ 脇 貴志 株式会社アイギス

保育所における感染症対策
ガイドライン２

細井 香
東京家政⼤学

子ども支援学部
子ども支援学科

事故防止及び安全管理１ 脇 貴志 株式会社アイギス

保健計画の作成と活用 細井 香
東京家政⼤学

子ども支援学部
子ども支援学科

保育所における感染症対策
ガイドライン１

細井 香
東京家政⼤学

子ども支援学部
子ども支援学科


